
15 juni 2024 

Dans voor Paulette 

Verrassingsvoorstelling ter ere van het 50-jarig 

jubileum van Balletschool Paulette Willemse 

  



Zaterdag 15 juni 2024 

De Poorterij, Zaltbommel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uw vrijwillige bijdrage is nog steeds welkom 

Scan de QR-code om een bedrag naar keuze over te maken.  

  

Deze betaallink is te gebruiken tot 15 juli 2024. 

 

 

 

Beelden van deze voorstelling terugkijken? 

Alle vertoonde video’s zijn te zien via www.youtube.com/@DvPJubileum en foto’s staan in 

een online fotoalbum dat bekeken kan worden via tiny.cc/DvPFotos   



Welkom 

Balletschool Paulette Willemse is al decennialang van grote betekenis voor velen. Paulette 

Willemse heeft door de jaren heen honderden kinderen en volwassenen laten proeven aan 

en genieten van de danskunst. Ze geeft balletles met grote mate van kennis en creativiteit, 

streeft daarbij een hoog kwaliteitsniveau na, zowel op het artistieke als het technische als het 

organisatorische vlak. Tegelijk houdt ze altijd rekening met de beperkingen die horen bij het 

werken met (oudere) amateurs. Haar visie is: geen dansjes leren, maar leren dansen. Voor de 

ene leerling betekenen haar balletlessen een geliefde creatieve en sportieve hobby, de ander 

leert hier lichaamsbewustzijn en een goede houding, en voor de volgende is Paulettes 

balletzaal een plek om zich artistiek te kunnen uiten of te kunnen ontsnappen aan de 

dagelijkse beslommeringen. Voor velen is deze balletschool een warme omgeving waar je het 

plezier ervaart van samen ergens hard aan werken, en waar vriendschappen ontstaan. 

In 2024 bestaat de balletschool 50 jaar. In 

het kader van dit jubileum willen de 

leerlingen Paulette bedanken voor haar 

onophoudelijke inzet voor danscultuur en 

de vreugde die haar lessen en 

voorstellingen zovelen geeft.  

Welkom bij ons cadeau voor haar. 

Vandaag dansen wij voor Paulette en 

brengen wij fragmenten van haar werk uit 

de afgelopen 50 jaar in herinnering. Deze 

voorstelling is gemaakt in samenwerking 

met tientallen (oud-)leerlingen, (oud-) 

docenten en betrokkenen bij de 

balletschool. 

  



Opwarmen met anekdotes 

Regie/montage: Janneke Nijstad 

Camera: Peter Lahr 

Anekdotes: Wendy Assman, Ilze Boereboom, 

Valerie van Dijck, Claudia Hamerlinck, Natalie van 

Heel - Stello, Lena Luppes, Emma Metsers, 

Janneke Nijstad, Lisa Reinheimer, Frannie Rensen, 

Anna van Rooij, Marieke Schouten, Karin Tijssen, 

Godelief Swank, Esther Venrooy, Mirjam Vossen, 

Lily Waller, Wendela Waller 

Choreografie opwarmbarre: Lily Waller 

Muziek: Søren Bebe, Gill Civil, Jefferson Dalby 
Dansers: Annemijn Barendse, Leonie Budel, Nick 

Lommen, Agnes Reuterink, Charlot Verlouw, 

Wendela Waller 

Vocabulaire du ballet de Paulette 

Montage: Janneke Nijstad 

Camera: Peter Lahr 

Bijdragers: Hanneke Acker, Marjan Burg, Loes van 

Gameren, Cécile de Hoop, Vera van Loon, Anne 

Schnitker, Celia Swank, Emmy Verhey, Eline 

Wouda 

Cinderella en haar prins - in reprise 

Choreografie: Paulette Willemse 
Repetitor: Anna van Rooij 

Muziek: Sergei Prokofiev - Cinderella Op. 87 

Dansers: Wikje Trimbos, Enno van der Wal 

Les Sauvages Dansants 
Beginners en gevorderden dansen samen 

Choreografie: Lizelotte Boereboom 

Muziek: Jean-Philippe Rameau, Christian-Pierre La 

Marca - Suite in G Major, Les Sauvages 

Dansers: Didi Bosman, Sterre de Haas, Hatice 

Sekerdag, Marleen Weijland 

“De balletschool heeft mij gevormd.” – Lena 

Luppes 

La Fleur 

Choreografie: Tanya Pattianakotta 

Muziek: Johann Sebastian Bach, Symphoniacs - 

Cello Suite No.1 in G Major, Prélude  

Dansers: Fenna Buijs, Jetske Hak, Rosanne van 

Kessel, Emma Luna Posada Suescun, Joyce van der 

Waal 

Gades 

Choreografie: Emma Metsers 

Muziek: Manolo Carrasco - Gades 
Dansers: Fanda Buijs, Ellen van Est, Emma 

Metsers, Christien Woltjer 

Omaatjesdans - in reprise 

Producer: Tijn Blokzijl 

Choreografie: Margreet Luitwieler † 

Muziek: Annie Lennox - Keep Young and Beautiful 

Dansers: Margo Hermsen, Yolanda van Seters, 

Meta de Zeeuw 

“Over de houdbaarheidsdatum, maar nog steeds 

nagenietend van onze stukjes samen.” – 
Hanneke en Arend Nijstad 

Variations on a theme of Paulette 

Het grote ballet dat Paulette bijna 40 jaar geleden 

maakte op de Rapsodie op een thema van 

Paganini van Sergej Rachmaninov, werd haar 

favoriete eigen werk. In de muziek wordt steeds 

hetzelfde thema herhaald in allerlei variaties. Elke 
variatie kent een andere stemming: vreugde, 

verdriet, woede, eenzaamheid, zelfbewustzijn, 
speelsheid, weemoedigheid, wijsheid, liefde, 

humor. Op deze emotionele muziek kon Paulette 
destijds veel van haar eigen gevoelens kwijt in de 

dans. In de jaren die volgden nam ze de 

choreografie verschillende malen onder handen. 

Decennia later en zoveel ervaringen rijker leidde 

dat tot steeds meer gelaagdheid in de dans. 



Met alle grote balletten die Paulette maakte, 

bijvoorbeeld ook op Appalachian Spring van Aaron 

Copland, het Gloria van Francis Poulenc, Antonio 

Vivaldi’s Gloria, het Rhapsody-Concerto van 

Bohuslav Martinů en het Messiah Oratorium van 

Georg Friedrich Händel, ontwikkelde Paulette 

door de jaren een karakteristieke stijl, zowel in de 

bewegingen als de keuzes die ze maakt voor het 

podiumbeeld. Zij weet haar benaderingen en 

vertaling van de muziek naar het lijf, feilloos op 

haar leerlingen over te brengen. Dit doet ze niet 

alleen in haar grote balletten maar ook in de les, 
en in kleinere producties zoals haar adagio op 

Frédéric Chopin’s Rondo à la Krakowiak. Dit levert 

haar leerlingen rijke vaardigheden op in het 

klassiek ballet. 

Haar gevorderde leerlingen hebben de uitrusting 

die zij van Paulette meekregen, getracht te 

verankeren in het ballet Variations on a Theme of 

Paulette. Met dit ballet vol herinneringen willen 

haar leerlingen het levenswerk van Paulette eren, 

en hopen zij recht te doen aan alles dat zij van 

haar leerden. 

“Paulette en de balletschool hebben een 
belangrijke plaats in mijn hart en in mijn leven. 
Ik kan me eigenlijk geen leven zonder de 
balletschool voorstellen.” – Lily Waller 

Choreografie: Paulette Willemse, 

geherinterpreteerd door Lily Waller 

Repetitoren: Fleur de Bruyn, Anna van Rooij, 

Carmen Waale, Wendela Waller 

Dansers: Gloria Arim, Annemijn Barendse, Ilze 

Boereboom, Lizelotte Boereboom, Ellen Boerma, 
Didi Bosman, Fleur de Bruyn, Leonie Budel, 

Janneke Daalderop, Maartje Douwes, Sietske 
Franssen, Lieke van Gameren, Loes van Gameren, 

Ghislaine de Groot, Natalie van Heel - Stello, 

Bibiche de Lang, Nick Lommen, Emma Metsers, 

Janneke Nijstad, Saskia van Osch, Lieke 

Peperkamp, Marliene Pille, Emma Luna Posada 

Suescun, Frannie Rensen, Agnes Reuterink, Anna 

van Rooij, Pauline Stoof, Wikje Trimbos, Charlot 

Verlouw, Mirjam Vossen, Joyce van der Waal, 

Carmen Waale, Enno van der Wal, Lily Waller, 

Wendela Waller, Marleen Weijland, Laura van 

Westen - Boerma, Renske van Wijngaarden 

Regie/montage: Lily Waller, Wendela Waller 

Camera: Matthijs van Santen de Hoog 

Deel 1 | Felix Mendelssohn - Symphony No.7 

Felix Mendelssohn was een zogenaamd 

wonderkind, begaafd op vele creatieve vlakken. Zo 

componeerde hij als jonge tiener maar liefst 
dertien symfonieën voor strijkorkest, waaronder 

de 7e symfonie die hij schreef als 12-jarige in 
opdracht van zijn compositieleraar. Elke goede 

docent weet dat talent alleen niet genoeg is om 
tot zulke grote prestaties te komen. Er is 

discipline, doorzettingsvermogen en heel veel 

oefening voor nodig, en een mentor of leraar die 

niet alleen instructies geeft, maar stimuleert om te 

blijven oefenen, groeien en ontwikkelen. 



“Mijn grootste bewondering is voor Paulette die 

met niet aflatende inzet en energie ons steeds 

weer beter laat presteren in balletlessen en 

voorstellingen.” - Vera van Loon 

Deel 2 | Ralph Vaughan Williams - Fantasia on 

a Theme by Thomas Tallis 

De Britse componist Thomas Tallis schreef in 1557 

negen zangmelodieën voor psalmen, waaronder 

de korte hymne Why fum'th in sight. In deze 

psalm wordt de vraag behandeld waarom er 

oorlog en strijd is in de wereld, immers, God heeft 

dat niet zo gewild. Circa 350 jaar later kwam de 

componist Ralph Vaughan Williams deze hymne 
tegen en gebruikte hij de Renaissance-muziek als 

inspiratiebron voor zijn Fantasia on a Theme by 

Thomas Tallis. 

“Een uitgestoken hand om op te steunen. Een 

schouder om je hoofd op neer te leggen.” 

“De balletschool was mijn tweede thuis, en 
Paulette was mijn tweede moeder. Ik was altijd 

op de balletschool. Prachtige tijd met mooie, 
warme herinneringen.” – Yolanda van Seters 

Deel 3 | Ethel Smyth - Serenade in D 

De Britse componiste Dame Ethel Mary Smyth 

was al in haar vroege jeugd een rebels type. Haar 

vader was er fel op tegen dat ze haar leven aan 

muziek zou wijden, maar Ethel hield voet bij stuk 

en mocht uiteindelijk een muzikale opleiding 

volgen. Toch verliet zij het conservatorium al na 

een jaar, uit onvrede over haar “ongeïnteresseerde 

professoren”. Ze vervolgde haar muziekstudies 

privé en ontmoette daarbij grote componisten als 

Dvořák, Grieg, Clara Schumann en Brahms. Als 

dertiger maakte ze kennis met Pjotr Iljitsj 

Tsjaikovski. Deze Russische componist 

beïnvloedde haar compositorische ontwikkeling. 

Het leidde ertoe dat zij steeds meer componeerde 

voor groot orkest. In 1890 maakte zij haar debuut 
met haar ‘Serenade in D’. Daarna werd ze leider 

van de Suffragettebeweging, en streed ze voor het 

vrouwenkiesrecht in het Verenigd Koninkrijk. 

“Het belangrijkste vind ik dat je danst met je hart.” 

“Paulette wist wat je kracht was qua dans en 

persoonlijkheid, en dit te vergroten en daarmee 

je zelfvertrouwen te laten groeien. Zo'n 

belangrijk onderdeel van mijn ontwikkeling 
geweest.” – Marieke Schouten 



Deel 4 | Gustav Holst - A Moorside Suite - 

Scherzo 

Gustav Holst schreef A Moorside Suite in 

opdracht van de BBC en het National Brass Band 

Festival Committee, als teststuk voor de 

brassbandkampioenschappen in 1928. Holst pakte 

deze opdracht graag met beide handen aan, 

omdat hij vond dat er betere muziek moest komen 

voor fanfares. Met deze ‘symfonische suite’ 

voorzag hij de brassbandwereld van hun eerste 
‘symfonie’. Hij was van mening dat de spelers in 

brassbands, vaak enthousiaste amateurs, de 
muzikale en technische vaardigheden van 

professionals hadden. Zij móesten dit van hem 

kunnen spelen. 

“Dans, een taal die iedereen verstaat.” 

“Geen dansjes leren, maar leren dansen.”  

Deel 5 | Gustav Holst - St Paul’s Suite 

De Britse componist Gustav Holst doceerde bijna 
30 jaar muziekonderwijs aan de St Paul's 

privéschool voor meisjes van 11 tot 18 jaar. 
Speciaal voor de St Paul’s Girls School Orchestra 

schreef de muziekmeester de St Paul's Suite, die 

hij liefdevol opdroeg aan de leerlingen van de 

school. Hij maakte het oorspronkelijk voor 

strijkorkest, maar bewerkte het later voor 

houtblazers zodat andere studenten konden 

meedoen. Holst slaagde erin om dit werk voor de 

meisjesschool zowel muzikaal als didactisch te 

maken. Collega-componist Ralph Vaughan 

Williams beschouwde Gustav Holst hierdoor niet 
alleen als een goede componist, maar ook als een 

geweldige leraar. 

“Elke les die Paulette gaf was interessant en 

altijd werd je uitgedaagd om net nog wat meer 

te geven.” – Valérie van Dijck 

 

. 



“De deur van de balletschool openzwaaien voelt 

als thuiskomen.” – Wendy Assmann 

Deel 6 | Gustav Holst - A Moorside Suite - 

March 

A Moorside Suite werd geschreven in de periode 

tussen twee wereldoorlogen in. Gustav Holst lijkt 

met deze suite te willen reageren op de opkomst 

van negatieve krachten en het nazisme in die tijd. 

Hij schreef het stuk dan ook nadrukkelijk voor 

brassbands, niet voor militaristische fanfares, en 

de ‘mars’ waar de suite mee eindigt is eigenlijk 

geen mars waar op gemarcheerd kan worden. 

Holst wilde met deze ritmische, vrolijke finale juist 
de impliciete oorlogszucht uit de ‘mars’ halen en 

het gevoel van kameraadschap uit folkloristische 
volksliederen overbrengen. Een mars dus waarbij 

er niet zozeer door de veengronden wordt 

gestampt, maar er verbondenheid gevoeld wordt. 

“Paulette leert je om je volledig te geven, jezelf 
erin te leggen. Of het nu gaat om een houding, 

presentatie, dans of een optreden: het gaat 
allemaal om beleving en het overbrengen 

daarvan.” – Ric van Slooten 

 

Beschouwingen van Rein van Willigen 

PAULETTE ZONDER DANS? IK DENK NIET DAT ZE HET KAN! 

"Lily en Wendela Waller kwamen twee jaar geleden met het idee iets rond het 50-jarig bestaan van de 

balletschool te doen", zegt Emma Metsers, dochter van oprichtster Paulette. "Hartstikke leuk. Ik wil graag 
meedenken, brainstormen." Met een tevreden glimlach vervolgt ze: "Zonder amper concessies te doen is 

het allemaal gelukt. Met zelfs veel extra's, zoals achtergrondprojectie." Uiteraard mocht Paulette, ongewild 

de hoofdrolspeelster, al die tijd niets weten. En dat is gelukt!  

Nog zes dagen te gaan en dan is dé verrassingsvoorstelling 'Dans voor Paulette' in De Poorterij te zien.  

In dit theater vindt de zondag ervoor de laatste doorloop plaats. 

De achterste rijen van de zaal zijn in gebruik als kleedruimte.  

De zaal is pikdonker. Op het toneel brandt wel licht. Vier vrouwen, waaronder Emma, repeteren hier nog 

eenmaal hun flamencodans. De temperatuur in het theater wordt ook Spaans. Desondanks wordt deze 

bijdrage zwoel en vlekkeloos uitgevoerd. Repetitor Emma's nuchterheid is daar zeker debet aan.  

Eén van de bedenkers van deze ode aan Paulette, Wendela, vertelt een wijle later in de wat koelere foyer 

over het grootste dansstuk, 'Variations on a theme of Paulette'. "We openen met de zevende symfonie van 

Mendelssohn. Daarna van Ralph Vaughan Williams 'Fantasia on a theme by Thomas Tallis'. We hebben 



componisten gezocht die bij haar passen." Paulette gebruikt in haar dansstukken liever strijkers dan 

blazers. Daar is rekening mee gehouden. Zoals blijkt met het werk "...van de onbekende Ethel Smyth, de 

'Serenade in D'." 'Variations on a theme of Paulette', bestaande uit zes variaties, wordt afgerond met drie 

werken van Gustav Holst. "Twee delen uit 'A Moorside Suite' en één uit de 'St. Pauls Suite.'" Opvallend veel 

werk van Engelse componisten. Zelf zocht Paulette, naast de Italiaanse Vivaldi en de Poolse Chopin, haar 

heil veelal bij Franse en Russische componisten. De laatste jaren ontdekte ze het fenomeen filmmuziek. 

Wendela vindt de gebruikte zes werkjes een juiste keuze. Zonder aarzeling: "Ik weet zeker dat ze het mooi 

vindt. Ze vindt er alles in terug wat ze ons de afgelopen 50 jaar heeft geleerd: emoties, sferen waarin je 

kunt dansen."  

Is Paulette haar tradities moeiteloos een halve eeuw trouw gebleven, technisch is er in die tijd veel 
veranderd. De krakende grammofoonplaat is geschiedenis. Net als de kwetsbare bandrecorderbanden en 

de vaak hoorbare knip- en plakfragmenten. Het digitale tijdperk valt ook in de balletschool niet meer weg 

te denken. Wendela: "We projecteren oude videobeelden uit vroegere voorstellingen op het achterdoek."  

Daardoor kan ook het dozijn leerlingen dat tijdens de uiteindelijke voorstelling niet kan meedansen, 

dankzij de digitale techniek toch meedoen.  

De laatste doorloop kan beginnen. Lily, in haar rol van docente, spreidt haar notities uit op het toneel. Een 

potlood wordt schools in de hand gehouden. "Een beetje daar heen", roept ze vriendelijk maar gebiedende 

wijs richting de leerlingen. Mendelssohn staat in de startblokken. Enno wrijft nog snel de slaap uit zijn 

ogen, terwijl Mirjam een slappe lach aan de binnenkant van haar elleboog verbergt. De opening, eerder 

genoemde zevende symfonie, staat meteen als een huis, ontroert zelfs. Dankzij de achterprojectie lijkt de 

tijd even stil te hebben gestaan. Oude beelden die, net als de herinneringen aan vroeger wat minder 

scherp zijn, worden afgewisseld met beelden van de huidige dansers. Een mooi contrast. Het samenspel 

met de opgenomen en de aanwezige dansers werkt perfect. 

Nadat de laatste noten van Gustav Holst zijn vertrokken, krijgt het corps de ballet van de achterste rijen 

een welverdiend applaus. De digitale dansers krijgen een bloemetje. De rest moet tot zaterdag wachten.  

Paulette kan en zal zich tijdens deze speciaal voor haar gemaakte voorstelling verbazen. Ze mag tevreden 
terugkijken op een halve eeuw balletschool. Maar ook op de eerste voorstelling waar ze geen enkele 

bemoeienis mee, laat staan weet van heeft gehad. Haar opmerking, verschenen in een interview in de 

Bommelerwaardgids: "Daar hebben we Willemse weer met d'r draaiboek!" doet deze keer geen opgeld.  

Emma, de nieuwe generatie, blikt tevreden terug. "Ik heb de balletschool 37 jaar meegemaakt. Ons huis 

was altijd vol dans en muziek. Paulette zonder dans?" lacht ze, "dat zou ze niet willen. Ik denk ook niet dat 

ze het kan. Dans is haar alles, haar uitlaatklep. De passie die zij heeft, heb ik minder. Het is voor mij vooral 

van belang dat de leerlingen hun hobby kunnen uitoefenen, zichzelf zijn en met z'n allen een voorstelling 

maken."   

Het beste bewijs is deze unieke voorstelling. Met één grote afwezige, echtgenoot en vader Hans. 

"Absoluut", geeft Emma toe, "dat is hij zeker. Maar als ie nog geleefd zou hebben, hadden we hem zeer 

waarschijnlijk niet in ons geheimhoudingscomplot betrokken..." 

Rein van Willigen

  



Organisatie  

Lily Waller  Initiatief en concept, planning repetities en beschikbaar stellen 
studio, kostuumontwerp, sponsorwerving en crowdfunding, 
productie oefenvideo’s, begeleiden Les Sauvages Dansants en La 
Fleur 

Wendela Waller  Projectmanagement, -planning en begroting, subsidieaanvragen 
en sponsorwerving, inkoop materialen, inhuur technici, 
coördinatie vrijwilligers, communicatie externe relaties, 
persvoorlichting, programmaboekje, updatemails, montage 
audiovisueel materiaal 

Janneke Nijstad  Anekdotefilm, ontwerp jubileumlogo 

Emma Metsers  Organisatorisch advies, aanvullen betrokkenenlijst, ontwerp 
updatemails, begeleiden Gades 

Anna van Rooij  Artistiek advies, begeleiden Omaatjesdans 

Natalie van Heel - Stello  Financiële administratie 

Mirjam Vossen Artistiek advies, begeleiden anekdotefilm 

Lisa Reinheimer  Advies bij subsidieaanvragen 

In samenwerking met 

Erwin van den Broek (OEK Produkties)  Geluidstechniek en videoprojectie 

Timon Exalto (De Poorterij)  Lichtontwerp en belichting, zowel 11 maart als 15 juni 

Timo Verhoofstad (metmotion) Videoregistratie 

Hans Gerritsen  Fotografie 

Personeel De Poorterij Opbouw, techniek, catering 

Bloemenboetiek Sonia  Bloemen 

Veel dank voor de vrijwillige inzet van 

Fleur de Bruyn Maken van de rokken voor Variations on a Theme of Paulette 

Carmen Waale Reserveringen  

Sterre de Haas Maken, verzamelen en editen van making-of materiaal 

Saskia van Osch Aansturing kap en grime 

Stef Heesbeen Ontwerp cover programmaboekje  

Rein van Willigen Recensent   



Wendy Assman, Madelijn Lourens, Opsporen oud-leerlingen 
Marliene Pille, Frannie Rensen   

Lesley de Groot, Liet Waller  Diverse hand- en spandiensten 

Wendy Assman, Nienke Busker,  Deelname aan repetities Variations on a Theme of Paulette 
Judit Hettema, Nelleke Spronk,  
Loes Staal - Nekkers, Anna Swinkels,  
Sophie Verdaasdonk, Liese Westphal 

Veel dank voor het mede mogelijk maken van deze voorstelling 

Lilian van Beurden, familie Bloemer-Willemse, Ilze Boereboom, Christina Brucks, Brigitte Gielen, Véronique 

Gielen, Ans van Heumen - van Heel en Femke van Heumen, Caroline Hommers, Maria Koster, Mirjam van 
Moll, Inez de Mooij - Hamerlinck, Vera van Loon - Groenevelt, bestuur van NDBO Dansbelang, Loes Staal - 

Nekkers, Matthijs van Santen de Hoog, Petra Stehmann - van Erkel, Marian Vaillant, Elbert en Liet Waller, 

Lily Waller, Daniëlle Wessels - van Altena, familie Van Westen - Boerma, Ineke van Zuilen 

 

  



Deze voorstelling is mede mogelijk gemaakt door 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


